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L’agroalimentaire  
nourrit et enrichit   
la Chaudière-Appalaches…

agriculture 
qui fait du bien

Saviez-vous que, dans la MRC de Lotbinière, un organisme œuvre à la réinsertion 
sociale d’hommes vivant des problèmes de dépendance ? Le centre Défi  Jeunesse 
à Lotbinière dispose de terres agricoles et offre de la formation et des stages à 
la ferme auprès d’hommes vivant ces problématiques. Ils deviennent la main-
d’œuvre essentielle à la réalisation d’un projet mobilisateur.

Depuis 2006, Défi  Jeunesse, en partenariat avec Moisson Québec, développe un 
projet visant à approvisionner les banques alimentaires en fruits et légumes frais. 
En effet, le projet Moissonneurs Solidaires propose une solution novatrice à ce 
problème constant vécu par les banques. La demande pour ce genre de services 
est considérable car selon Banques alimentaires Québec, le réseau des Moissons 
aide mensuellement plus de 310 000 personnes dont plus de 100 000 enfants.

À ce jour, ce sont plus de 1 000 000 kg de légumes frais qui ont été produits pour 
le réseau des Banques alimentaires Québec, grâce aux Moissonneurs Solidaires. 
Les denrées vont directement des champs de Lotbinière à un centre de prépara-
tion, pour être ensuite acheminées aux organismes d’aide alimentaire jusqu’à la 
table des personnes dans le besoin.
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